
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

«Wohin die Reise geht, hängt 
nicht davon ab, woher der 
Wind weht, sondern wie man 
die Segel setzt.»  
Chinesisches Sprichwort 
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Ihr Wirkungs-Coach 
Sabine Hänni 

Ich freue mich, Sie auf Ihrem Weg zu begleiten! 

Ganzheitliches Coaching / Beratung – Mit Begeisterung! 

(systemisch, lösungs- und ressourcenorientiert) 

• Bearbeiten von Führungsthemen / eigene Führungsrolle stärken 

• Aktivieren von Ressourcen und Fähigkeiten 

• Klären von Anliegen / Finden von Entscheidungen 

• Lösen von Konflikten am Arbeitsplatz 
 

Teamentwicklung – Für ein leistungsstarkes Team! 

• Teamfindung / -neustrukturierung 

• Definieren von Spielregeln und Umgangsformen 

• Kennenlernen der gemeinsamen Werte 

• Erschaffen einer Teamkultur in Anlehnung an die Unternehmenskultur 

 

Seminare / Trainings – Lebendig, kreativ und effektiv! 

• Führung & Zusammenarbeit 

• Kommunikation & Gesprächsführung 

• Ressourcenmanagement 

• Stressprävention /-bewältigung, Resilienztraining 

 


